
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 3月 1日（水）に、今年度最後の新人研修を対面形式で行いました。 

「認知症患者の看護について」のテーマで、当院の認知症看護認定看護師に講義して 

頂きました。 

 

患者さま目線からの入院風景や気持ちを綴った動画や、看護ケアの中で「よくある場面から

考察してみよう」のセクションでは、患者さまに触れる手の温度から、話すスピード、視野への

入り方等、自分の看護を振り返る切掛けになったのではないかと思います。 

 

1 年間の新人教育プログラムは一旦終了となりますが、認知症ケアは、患者さまの行動の

考察→アセスメント→挑戦→結果考察→アセスメント→挑戦・・・の連続です。すでに在宅

で御家族が様々な「挑戦」をされた方が入院されています。 

私たち委員も含め、今後も「認知症の知識」や「専門的な視点」と「感性を豊かに」、 

自己研鑽を続け、ケアの質を向上させていきたいと思います。 


