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令和 5年 8月 25日(金) 14:15～15:15 に大任町レ

インボーホールにお伺いしました。今回は当院の精神科

認定看護師より、「健康で活発に！～くうねるあそぶ～」

というタイトルで講話をさせて頂きました。 

参加者の方々は、熱心に講話を聴いて下さり、質問もい

ただきました。 

今回は地域住民の方、計１1 名の方々に参加して頂き

ました。ご参加ありがとうございました。 

 


