
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月 1日（水）16時から、中途採用者も含めた 9名を対象に 

新人教育プログラム委員が講師をつとめ、『モニター心電図』の

マニュアル伝達研修を行いました。 

ビトロードを貼る位置、貼る時の注意点を確認。 

モニターも接する機会の少ない部署の職員は 

ここぞとばかりに触れていました。 

私の心電図の波形は 

洞調律です。良かった。 

各自 自分の心電図波形を持ち帰りました。 

最後は自分自身にビトロードを貼り 

体験してみました。 

「〇〇さん、患者さんが急変したのでモニターを

付けて！」 

講師による突然のミニ演技に、指名された 

新人さんはドキドキしながらも実践していました。 

 

精神科病棟で心電図を使用する場合は 

患者さんの「急変時」が多いです。急変時にも 

しっかりと対応できるように、今日の学びを 

忘れずに研鑽して下さい！ 


