
 

 

 

 

 

見立病院では毎月１回認知症かぞくの会を開催しておりましたが、 

本年度から奇数月の第 3土曜日に開催するようになりました。 

本年度第１回目は５月１８日に、管理栄養士による『食事と認知症』 

の講話を行いました。普段の食生活を見直すきっかけにもなったのでは

ないでしょうか。今回は 3名のご家族様に参加してもらいました。 

ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

次回認知症かぞくの会は令和 6年７月２０日に開催します。 

薬剤師による「お薬の話」を予定しています。 

皆さんのご参加をお待ちしております。 

 

 

認知症かぞくの会 


