
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

直方市出前講座 

令和６年６月２７日(木)1３:３０～1４:30  

直方市の下境一区公民館にて、ミュージックケアを行いました♬ 

当日は雨にもかかわらず、１３名の方が参加されました。音楽に 

合わせて体操したり、懐かしの歌を歌ったり、ベルやマラカスで演奏

したりと皆さんに楽しく取り組んで頂きました。 

ご参加ありがとうございました！ 

 


