
お問い合わせ先：精神科デイケア 

担当：関谷 真理・杉本 大騎・舩原 知奈 

TEL 0947-44-8882 

 

日時：令和 6年 9月 21日(土) 10:00～12:00 

内容：「心が喜ぶアロマテラピー」 

講師：看護師 中岡 仁美 

場所：見立病院 デイケアセンター のぞみ 
 

参加費は無料です！検査の待ち時間にいかがですか？ 
 

癒
ゆ げ た

自宅で楽しむことができ

るアロマクラフトを作って

みませんか？ 


