
 

 

 

 

 

 

ふれあいの館そえだジョイで開催されたあったカフェに

参加し、ミュージックケアを行いました。季節の曲を中

心に、指や鳴子を使った体操を行いました。また生演

奏に合わせて歌唱したり楽しい１時間でした。今回は

１７名の方が参加されました。 

ありがとうございました！ 

令和７年１月７日（火） 

13：30～14：30 


