
 

 

 

 

 

 

  

 

認知症の患者様を支えるご家族を対象に奇数月に「認知症かぞくの

会」を開催しています！  

事前の申し込みは不要で各種ご相談出来ます。当日はお茶やお菓子

も用意しております。途中入退場はご自由にされてかまいません。どうぞ

お気軽に足をお運び下さい。 

※ 日程や内容、開催場所については、 

予告なく変更することがございます。予めご了承ください。 

 

開催： 奇数月、第 3 土曜日 

時間： 14：00～15：30 
場所： 見立病院 作業療法室 

 

日にち 講師 テーマ・内容 

令和 6 年 5 月 18 日 管理栄養士 食事など栄養の話 

7 月 20 日 薬剤師 認知症に関わる薬 

9 月 21 日 精神科認定看護師 認知症予防 

日時：令和 7年 3月 15日(土)  

14：00～15：30 

場所：作業療法室 

内容：コラージュ療法＋ミニコンサート 

講師：作業療法士 椎葉 花恋 

事前のお申込みや参加費は必要ありませんが、

風邪症状のある方の参加はご遠慮下さい。マスク

着用にて参加下さい。 

今回はみなさんにコラージュ体験して頂きま
す。雑誌や新聞などから気に入ったものを切り
抜いて台紙に貼るという簡単に行えるもので
す。ストレスの発散や満足感をもたらしてくれ
ます。 

 
またトランペットの生演奏をお届けいたしま

す。年に一度のミニコンサートです。みなさま
のご来場、心からお待ちしております。 

 

 


