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鈴天井堀

公民館

香春町香春町

認知症予防講座とミュージックケアを行いました。

講座の後は質問も多く頂き、熱心さが伺えました。

ミュージックケアは曲にあわせて楽しく体を動かし

ました。今回は１０名の方が参加されました。

ありがとうございました！


