
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 
1 月 7日 新人研修 

本
日の講

師 テーマ 
『フィジカルアセスメント』 

今回の新人研修はグループワークで行いました！ 

事例をもとに様々な視点から、意見を出し合いました 

イメージキャラクターは 

ペンギン。委員会では 

かわいいペンギンの 

ポーチを持ち歩いており

時々、飴をくれる。 

Ａチーム、Ｂチームに分かれてグループワーク！ 

お互いの意見を尊重し合い、意見を出し合っています。 

最後は、皆の意見をまとめてリーダーに報告するシミュレーション！ 

どんな報告をすれば、相手に伝わりやすいか等アドバイスをもらっています 

 

今回の新人研修では、いろんな視点から物事を考え 

『なぜ？』の疑問を今後の看護でフィジカルアセスメントをして活かしていける 

ような研修となりました！期待の新人看護師たち！一緒に頑張ろう！ 


