
 

 

 

 

 

看護研修 2026 

４月１５日 

テーマ 

『精神科入院形態と行動制限の理解』 

新年度からは、２年目研修という事で 

看護教育として新たな試みで取り組んでいます！ 

第１回目の研修は、精神科という場所での 

理解を深めるための講義を行いました！ 

 

本
日の

講師

看護師、公認心理士 

第一種衛生管理者として 

見立病院で次長を務める 

塩顔イケメン。 

趣味は、ゴルフ、野球 

お酒を嗜むこと！ 

事例をもとに、どのような対応をすればよいか発表をしました。 

今回は、薬剤師さんも興味があるとの事で参加してくださいました。 

中途採用の方でも、精神科を経験していない看護師さんにも 

精神科の看護を知って頂くため、参加して頂きました！ 

薬剤師 

精神科の特徴を理解して、より良い看護ができるように 

一緒に頑張りましょう！ 


