
大任町出前講座

R8.5.22  
10:00〜11:00

大任町レインボーホールにお伺いし

『ミュージックケア』を行いました🎼

音楽に合わせて、スカーフやタンバリンなどを使い

体を動かしました！

18名の方に参加していただきました☺︎
ありがとうございました！

大正琴の⽣演奏に合わせて皆んなで歌唱

スカーフを使って体の運動
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