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	添田町 あったカフェ
	5.12
	13:30～15:00
	そえだジョイ
	『脳を目覚めさせる香り習慣～アロマがもたらす記憶のケアの話と小物作り～』と題し、アロマテラピーのお話と紫陽花マグネット作りを行いました。紫陽花マグネットはお好みのアロマオイルで香り付けしました。今回は32名の方が参加されました。ありがとうございました！




