
 

看護研修 2026 

精神科では、一般病棟とは違って精神科は特有の入院形態があるため 

今回は、前回の時と同様の講義を精神科への理解を深めて頂く事を目的

として内科勤務が長い方や、今まで精神科で働いたことがない中途採用の

スタッフに参加して頂きました！ 

５月２９日 

テーマ 

『精神科入院形態と行動制限の理解』 
本
日の

講師

看護師、公認心理師 

第一種衛生管理者として 

見立病院で次長を務める 

プロフィール画像は 

前回の研修ポスターで作

成された中川・フロイト氏 

身体合併症病棟の主任 

以前は呼吸・循環器に勤めていた Ns も参加！ 

主任 

グループワークも交えて例題から必要な援助等も講義して頂きました 

精神科での看護に生かせていけるよう頑張りましょう！ 

 

 


