
令 和 8 年 7 月 1 8 日 （ 土 ） 1 4 : 0 0 ～ 1 5 : 0 0

今 回 は 、 当 院 の 管 理 栄 養 士 よ り 、

「 栄 養 と 運 動 」 と い う テ ー マ で 講 話 を 行

い 、 8 名 の 方 に 参 加 を い た だ き ま し た 。 　

見立病院では、年に6回
（奇数月の第３週）、認知症か

ぞくの会を開催しています。

認 知 症 か ぞ く の 会 だ よ り認 知 症 か ぞ く の 会 だ よ り

次 回 は 、 令 和 8 年 9 月 1 9 日 （ 土 ） 1 4 : 0 0 ～ 1 5 : 0 0 、
当 院 の 精 神 科 認 定 看 護 師 よ り 、

「 認 知 症 に つ い て の 講 話 」 を 予 定
し て お り ま す 。

詳 細 は 、 院 内 に 案 内 を 掲 示 し て お り ま す の で 、 ご 確 認 く だ さ い ！

お 問 い 合 わ せ 先
医 療 相 談 科 　 秋 山 　 芙 美
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