
令和8年8月18日（火）

　13：30～15：00

オレンジカフェか・わ・らオレンジカフェか・わ・らオレンジカフェか・わ・らオレンジカフェか・わ・ら

香泉荘にて、

トルト（歩行分析AIアプリ）

の体験会を行いました♪

14名の方にご

参加いただ

き、歩行状態

の結果とおす

すめの運動に

ついて講話＋

運動を行い、

資料をお渡し

しました☆

トルトとは・・・

5ｍ歩く様子を撮影するだけで、簡単に歩行分析ができ

ます★
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